Mediale Delfinreise vom 3.10.-10.10.2026

im Sataya Reef im Roten Meer

Infos und Preise

Eine Reise ins Sataya Reef ist ein unvergessliches Naturerlebnis und eine wunderbare
Auszeit fur Korper und Geist. Beim Kontakt mit den Delfinen oder beim Schnorcheln am
Riff verbindest du dich mit der einzigartigen Schonheit der Unterwasserwelt des roten
Meeres und du fuhlst dich eins mit der Natur und immer mehr auch mit dir selbst.

Auf dem Schiff vertiefen und verarbeiten wir in medialen Ubungen und bei Meditationen
diese Erfahrung und erleben dabei Heilung oder Erkenntnis oder einfach nur Frieden und
Ruhe.

Wir leben im Rhythmus der Natur und der Delfine. Zwei bis drei Schnorchelausflliige zu
den Delfinen oder ans Riff bilden mit ein bis zwei medialen Kursblécken das
Tagesprogramm. Sind keine Delfine anwesend, besuchen wir die vielen Riffstrukturen
mit ihren Bewohnern: Korallen, Rochen und viele andere bunte Fische ziehen an unsere
Augen vorbei und lassen uns die Schonheit des Meeres erleben. Ausruhen,
sonnenbaden, lesen, spielen, schwimmen ist das Programm dazwischen, jeder so, wie
es ihm gefallt. Wer auf Deck unter freiem Sternenhimmel schlaft, erlebt einen
wunderbaren Sonnenaufgang.

Es ist ein wunderschones, unglaubliches und unvergessliches Abenteuer.
Preis pro Person in Doppelkabinen: Unterdeckkabine CHF 1450.-

Oberdeckkabine CHF 1650.-

Im Preis inbegriffen:

- Schifffahrt ins Satayareef Dolfinhouse ab Hamata und zurtiick mit moéglichen
Zwischenhalten

- Vollpension auf dem Schiff 6 Tage/7 Nachte in Doppelkabinen
- Transfer vom Flughafen oder Hotel zum Schiff und wieder zurtick
- Wasser, Softgetranke, Kaffee, Tee, Fruchtsafte zur freien Verfigung

- Begleitung bei den Schnorcheltauchgangen

Die Gruppe wird aus maximal 22 Teilnehmern bestehen.



Nicht im Preis enthalten:
Anreise nach Agypten, Hotelaufenthalte vor oder nach der Reise
Flaschentauchen (45Euro Schnuppertauchen, 40Euro/Stunde mit Brevet)

Wenn gewulnscht: miete Schnorchelausrustung 50Euro pro Woche

25,00 € Einreisevisum nach Agypten (beim offiziellen Schalter)
60.00€ Eintrittsgebuhr Yachthafen und Lagune (vor Ort zahlbar bei Ankunft an
Bord)

Bitte beachten Sie, dass dieser Betrag von Jahr zu Jahr andern kann

70,00 € Trinkgeld fur die Crew
50,00 € Trinkgeld fur die Taucher
Wichtig

Deine obligatorische private Versicherung

Jeder Teilnehmer muss vor dem Abflug prifen, ob er Gber eine Versicherungshilfe /

Reiserucktrittsversicherung, sowie eine weltweit glltige Unfallversicherung verfligt.
Stellen Sie sicher, dass Sie die Reiserucktrittsversicherung rechtzeitig abschlieBen,
damit der Versicherungsschutz fur lhre Kreuzfahrt und Ihre Flugtickets gilt.

Die Formalitaten vor der Abreise

Dein Reisepass muss mindestens 6 Monate nach der Ruckreise gultig sein. Wenn du
nach Agypten einreisen méchtest, musst du dein Visum fiir etwa 25 Euro pro Pass am
Flughafenschalter kaufen. Diese Vorgehensweise ist einfach, es ist ein Stempel flr die
Einreise, den die Zollbeamten im Pass anbringen.

Deine Sicherheit

Kénnen wir sicher nach Agypten reisen? Diese Frage wird oft gestellt. Es wird von
offizieller Seite viel fur die Sicherheit gemacht. Die Polizei ist sehr prasent und macht
viele Kontrollen auf den StraBen, in den Stadten oder am Flughafen. Es fuhlt sich sicher
an. Trotzdem besteht immer ein Restrisiko. Wenn wir mit dem Bus vom Flughafen zum
Yachthafen fahren, kommen wir an vielen Checkpoints vorbei. Die Yachthafen entlang
der agyptischen RotmeerkUste sind sehr sicher, eine Marinepolizei ist anwesend und im
Roten Meer gibt es keine Piraten. Vom Krieg in Israel ist gemass unserer Kontakte vor Ort
nichts zu spuren.



Was soll ich einpacken?
Schwimmausrustung:
e UV Shirt und Hose oder Neoprenanzug 2-3mm (Wassertemperatur ca. 28 Grad)
e Flossen, Maske, Schnorchel
e Socken oder Flsslinge fir die Flossen, damit ihr keine Blasen bekommt
Sonnenschutz
e Hut, Brille, Sonnencreme (muss umweltfreundlich fir das Meer sein)

Getrankeflasche, auf dem Schiff gibt es einen Wasserspender und man kann seine
Flasche immer auffullen

Sarong und leichte bequeme Bekleidung, Jacke fir den Abend
Frottewasche stehen zur Verfugung

Spiele

Schreibzeug

Auf dem Schiff gibt es kein WiFi.

Schwimm- und Schnorchelausriistung :

Ich rate dir, eine gute Ausristung mitzunehmen, insbesondere Maske und Schnorchel.
Es ist wichtig, dass diese Gerate zuverlassig sind.

Es ist moglich Maske, Schnorchel und Flossen zu mieten fur E 50.-

Tipp fur die Maske:

Sie sollte gut an dein Gesicht angepasst sein. Streiche alle Haare aus dem Gesicht, lege
die Maske auf (ohne Band), und atme mit der Nase ein. Bleibt die Maske haften, ist sie
dicht.

Der Schnorchel sollte ein Ausblasventil und ein bequemes Mundstlick haben. Die
Flossen mussen flexibel, und dennoch gross genug fur guten Vortrieb sein, ideal fur
langeres Schwimmen.

Trage Socken oder Neoprenfusslinge, um Blasen zu vermeiden. Ein Neoprenanzug
schutzt dich zudem vor dem Auskulhlen bei lAngeren Schnorchelgangen.

Im Oktober ist das Wasser sehr warm. Es genlgt eine Schwimmhose und ein
Schwimmshirt gegen die Sonneneinstrahlung. Wer schnell kalt hat, kann auch einen
dinnen Neoprenanzug (1-3mm) mitnehmen, da wir uns manchmal lange im Wasser
aufhalten.



Kleidung:

Das Klima ist in Agypten von Juni bis Ende Oktober heiB. Ich empfehle leichte Kleidung
Uber den Badekleidern, wenn man sich auf dem Schiff bewegt oder beim Essen. Auf
dem Schiff gehen alle Barfuss und die Schuhe werden erst bei der Abreise wieder
hervorgeholt.

Was Kosmetika betrifft, empfehle ich biologische Shampoos, Seifen und Cremes zu
verwenden, die nicht schadlich sind fur die Meeresumwelt.

Schutz vor der Sonne:

Die Sonne istim Oktober immer noch sehr stark. Da wir einerseits viel im Wasser sind
und auf dem Schiff nicht Uberall Schatten ist, empfehle ich UV-Schutz-
Schwimmkleidung und auf dem Boot zusatzlich eine Kopfbedeckung und eine
Sonnenbirille.



